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【研修内容】 
 
○コンプライアンスとは？ 

 

○ハラスメントとは？ 

 

○ハラスメントにならない 

ための印象 

アップに繋がる 

振る舞い、 

伝え方とは？ 

【講師】オフィス・カラー 代表 水谷 紀子 さん 

【プロフィール】 

愛媛県今治市出身。大学を卒業後、金融機関に就職。 

研修インストラクターとして社内外の教育等を担当。 

思っているだけでは伝わらない「おもてなしの心」「相手への思いやり」

をカタチに残す研修を行いたい、「マナーをもっと身近に感じてほしい」と

いう思いから平成25年1月にオフィス・カラーを設立。 

愛媛県・四国を中心に、「思いやり」をモットーに研修を行っている。 

 

※用紙は切らずにこのまま送信してください。 

※ご記入いただきました個人情報は、商工会議所から各種連絡・情報提供・セミナー運営以外には使用しません。   


